
POS DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO TEMPO

1 1072 PAULO PEREIRA GUILHOVAI M40 01:21:39

2 1054 RENATO SILVA CALDAS DE
SÃO JORGE M40 01:23:55

3 1078 NORBERTO
LOUREIRO

CLUBE DE
ATLETISMO
DE NOSSA
SENHORA
DA
CONCEIÇÃO

M30 01:25:26

4 1055 MANUEL
AUGUSTO

CALDAS DE
SÃO JORGE M40 01:27:28

5 1010 JAIME RIBEIRO

CLUBE DE
ATLETISMO
NOSSA
SENHORA
DA
CONCEIÇÃO
VILA REAL

M40 01:29:50

6 1052 MANUEL BASTOS CLUBE BTT
SANGUEDO M40 01:34:03

7 1048 PAULO FEITAIS PANTO 989 Seniores 01:36:35

8 1013 ZEZE MATI

NAVR
NÚCLEO
ATLETISMO
DE VILA
REAL

M40 01:39:17

9 1038 MIGUEL
GUERREIRO INDIVIDUAL M40 01:39:39

10 1060 VITOR MARQUES CALDAS DE
SÃO JORGE M40 01:39:52

11 1058 ANTÓNIO NEVES CALDAS DE
SÃO JORGE M30 01:40:11
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12 1102 RICARDO
RODRIGUES

CALDAS DE
SÃO JORGE

Seniores 01:42:30

13 1012 FLÁVIA BATISTA INDIVIDUAL Seniores
F 01:42:43

14 1022 LUIS SANTOS INSANE
TRAIL TEAM M40 01:46:06

15 1019 ROBERTO GARCIA INDIVIDUAL M30 01:46:47

16 1086 JORGE BARROS INDIVIDUAL M40 01:47:18

17 1057 RAMIRO SILVA CALDAS DE
SÃO JORGE M50 01:51:29

18 1070 MIGUEL FERREIRA FIÃES
RUNNING M40 01:51:43

19 1029 JORGE
BERNARDINO INDIVIDUAL M40 01:53:11

20 1085 BERTA MIRANDA INDIVIDUAL F40 01:53:48

21 1062 MARTINHO SILVA CALDAS DE
SÃO JORGE M40 01:56:16

22 1004 RAFAELA BENTO

CLUBE DE
ATLETISMO
NOSSA
SENHORA
DA
CONCEIÇÃO
VILA REAL

Seniores
F 01:56:31

23 1014 CARLOS BESSA INDIVIDUAL M40 01:58:56

24 1081 FÁBIO CUNHA INDIVIDUAL Seniores 02:03:00

25 1024 IOLANDA
FERREIRA

CHAVES
RUNNING
TEAM

F40 02:03:08

26 1025 PAULO FERREIRA CHAVES M40 02:03:14



RUNNING
TEAM

27 1009 NUNO PEIXOTO

CLUBE DE
ATLETISMO
NOSSA
SENHORA
DA
CONCEIÇÃO
VILA REAL

M30 02:03:21

28 1082 JORGE GRÁCIO INDIVIDUAL M30 02:03:32

29 1023 FIRMINO MORAIS INDIVIDUAL M30 02:03:51

30 1056 MARIA LEITE CALDAS DE
SÃO JORGE F40 02:03:57

31 1068 CARLA RIBEIRO CALDAS DE
SÃO JORGE F40 02:04:05

32 1067 RICARDO FERRÃO CALDAS DE
SÃO JORGE M30 02:04:12

33 1047 MARCO CORREIA INDIVIDUAL M40 02:05:27

34 1017 JOSÉ SANTOS INDIVIDUAL M30 02:07:00

35 1039 ELISABETE
CORREIA INDIVIDUAL F30 02:07:35

36 1034 FRANCISCO
GONÇALVES INDIVIDUAL M50 02:08:28

37 1051 ROSA CONCEIÇÃO CLUBE BTT
SANGUEDO F40 02:11:40

38 1053 QUINTINO
AMORIM

CLUBE BTT
SANGUEDO M40 02:11:44

39 1030 MARCO MATOS

SANCLIDEN
– CLÍNICA
MÉDICA
DENTÁRIA

M30 02:11:51



40 1005 SUSANA FERREIRA INSANE
TRAIL TEAM

F30 02:14:23

41 1006 JOEL SILVA INSANE
TRAIL TEAM M40 02:15:15

42 1002 DIANA SEIXEDO
BATISTA

MIMOSAS
RUNNERS

Seniores
F 02:15:20

43 1071 PEDRO CUSTODIO FIÃES
RUNNING M30 02:15:24

44 1007 NELSON SOUSA A.D.PAÇOS M30 02:17:58

45 1069 ANA CORREIA CALDAS DE
SÃO JORGE F40 02:18:05

46 1080 JORGE VALÉRIO INDIVIDUAL M40 02:18:41

47 1020 BORJA CUTILLAS
ESTEBAN INDIVIDUAL M30 02:19:28

48 1101 NATALIE
MONTEIRO INDIVIDUAL F30 02:19:32

49 1040 LILIANA TEIXEIRA
SUPER
MERCADO
QUEIROIS

Seniores
F 02:21:07

50 1008 MÁRIO LAMEIRÃO

CASA
BENFICA
ALGUEIRÃO
MEM
MARTINS

M50 02:21:23

51 1001 CLÁUDIO
MARINHO

MIMOSAS
RUNNERS M40 02:24:21

52 1061 FÁTIMA COSTA CALDAS DE
SÃO JORGE F30 02:25:59

53 1059 MARIA JOÃO
PEIXOTO

CALDAS DE
SÃO JORGE F40 02:26:24



54 1000 SANDRA GOMES MIMOSAS
RUNNERS

F40 02:27:28

55 1016 ADRIANA SILVA INDIVIDUAL F40 02:28:43

56 1063 CARLA SILVA CALDAS DE
SÃO JORGE F40 02:29:45

57 1018 LUIS CAMPILLO INDIVIDUAL M30 02:29:51

58 1035 OLEMA
GONÇALVES INDIVIDUAL F50 02:29:58

59 1050 DULCE CORREIA CLUBE BTT
SANGUEDO F40 02:34:52

60 1049 FERNANDO
CORREIA

CLUBE BTT
SANGUEDO M50 02:34:57

61 1066 RICARDO
FERREIRA

CALDAS DE
SÃO JORGE M40 02:35:01

62 1028 KATARINA DA
SILVA INDIVIDUAL Seniores

F 02:35:08

63 1046 RAUL AMORIM CANSADO
TEAM M40 02:41:05

64 1064 SÓNIA ROCHA CALDAS DE
SÃO JORGE F30 02:43:23

65 1065 JOSÉ CONCEIÇÃO CALDAS DE
SÃO JORGE M40 02:43:27

66 1011 MARGARIDA
OLIVEIRA INDIVIDUAL F40 02:43:31

67 1033 DIANA
GONÇALVES INDIVIDUAL Seniores

F 02:58:34

68 1044 EDGAR
FERNANDES

CALISCROSS
BOX TEAM M30 03:02:32

69 1042 LUÍSA ALVES CALISCROSS Seniores 03:02:38



BOX TEAM F

70 1041 CRISTIANA
FERNANDES

CALISCROSS
BOX TEAM

Seniores
F 03:02:43

71 1043 CARLOS CHILAO CALISCROSS
BOX TEAM M30 03:02:47

72 1077 MARIA PEREIRA INDIVIDUAL Seniores
F 03:06:22

73 1076 ESTEFÂNIA PINTO INDIVIDUAL Seniores
F 03:06:29

74 1015 FERNANDA
TEIXEIRA

RUNNING
MACHINES F30 03:21:05

75 1021 PATRÍCIA TEIXEIRA RUNNING
MACHINES F30 03:51:02


